


Wstepniak
redakcyjny

Kochani,

Gtos Psitula jest newsletterem
przygotowywanym przez
wolontariuszy przy wsparciu
koordynatorki wolontariatu.
W zwigzku z powyzszym
sktadamy serdeczne
podziekowania dla
nastepujacych osob:

Natalia Jankowska

Katarzyna Cieplinska
Matgorzata Witkowska-Zabawa
Karolina Koza

Marta Medrek

Michael Bizuk

Zdjecia kotow- Daria Pyka

Jesli jestes chetny aby dotgczyc¢
do naszej matej grupy
redakcyjnej napisz pod adres
zwierzak@psitulmnie.pl

www.psitulmnie.pl
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Ludzie o zasierscionych
sercach

Schronisko dla Bezdomnych
Zwierzat Psitulmnie w Zabrzu ma
wielu przyjaciot. Dzieki ich
pomocy stara sie zapewnic jak
najlepsze warunki swoim
podopiecznym. Bardzo wazna

i okazujaca nieocenione wsparcie
grupa zaprzyjaznionych ludzi, jest
facebookowa grupa ,Bazarki na
rzecz Psitulmnie w Zabrzu”.
Dzisiaj dowiecie sie troche o jej
historii i ogromie pracy, jaki
wktadajg administratorki, aby
uczynic zycie psitulowych psow

i kotow bardziej komfortowym.
Informacje uzyskalismy dzieki
rozmowie z jednga z nich- Magda,
ktora prowadzi Bazarki od
samego poczatku.

Wszystko zaczeto sie ok. 8 lat
temu. Razem z Magda przy
tworzeniu pierwszej edycji
wspotpracowata jej mama, sp.
Pani Urszula, nasza wieloletnia,
oddana wolontariuszka. Zanim
bazarki przybraty obecna
strukture, poczatkowo odbywaty
sie w formie wydarzenia na
Facebooku. Model ten nie

sprawdzit sie jednak i wydarzenie
przeksztatcito sie w dobrze
prosperujaca grupe prywatna,
liczacg obecnie ponad 4000 osob.
Oprécz Magdy za prowadzenie
tej licznej spotecznosci
odpowiedzialne sg jeszcze dwie
administratorki- Dagmara

i Ewelina. Cata trojka tworzy
swietnie zgrany zespot, ktory swoj
sukces zawdziecza wzajemnemu
zaufaniu i profesjonalnemu
podejsciu.

Bazarki (w duzym skrocie)
polegaja na internetowym
licytowaniu wystawionych przez
administratorki przedmiotow.
Zasady licytacji okresla
ogolnodostepny regulamin.
Kazdy rok podzielony jest na kilka
edycji. Duze i state edycje to:
wiosenna, jesienna i Swigteczna.
Czesto jednak wpadajg miedzy
nimi dodatkowe, mniejsze takie
jak np.: letnia czy wakacyjna. W
2024 r. udato sie przeprowadzic
az 6 edycji, co dato tgczny
przychod 84 476 zt. Cata kwota
zostata przeznaczona na pomoc
naszym Psitulakom @

Przygotowanie jednej edycji trwa
od 3 do 4 tygodni. Wymaga to
poswiecenia czasu i pracy.
Wszystkie podarowane

przedmioty organizatorki
gromadza we wtasnych domach.
A jest ich naprawde sporo!
Aktualnie jest to liczba miedzy
750 a 800 fantow. Najwieksza
edycja liczyta 1700 sztuk! ,Nigdy
wiecej!”- Smieje sie Magda.
Kazdemu obiektowi trzeba zrobic
zdjecie i wprowadzic¢ do tabelki

W programie Excel, zeby moc go
potem wystawic na licytacje.
Dziewczyny maja niepisany
podziat: Dagmara- szkto, Ewelina-
ksigzki, ubrania, Magda
elektronika.

Oczywiscie kazda z nich zadnych
fantow sie nie boi! A sg to czasem
bardzo nieoczywiste rzeczy, jak
np.. meble, t6zko, rower, czy
laleczka voodoo! Zdarzaja sie tez
vouchery do restauracji, salonu
fryzjerskiego, solarium, salonu
manicure, sali zabaw, a nawet na
lot balonem i samolotem!
Przedmioty wystawiane s3
sezonowo, tak aby klimatem
pasowaty do pory roku lub swiat.
.Nie wystawiamy sandatow

w grudniu, a choinki w lipcu”

Z przymruzeniem oka zaznacza
Magda.

Przygotowanie do bazarku to
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dopiero poczatek ciezkiej pracy.
W ciggu trwania poszczegolnych
edycji, administratorki na
przemian wstawiajg zdjecia
fantow do licytacji wraz z opisem
i ceng wywotawczg. Osoby
chetne na zakup, w komentarzu
pisza proponowana przez siebie
ceng, a kazda kolejna musi by¢
wyzsza od poprzedniej. W dniu
zakonczenia, o godzinie 18:59
WYgrywa najwyzsza
zaproponowana kwota. | wtedy
zaczyna sie wielka wysytka...ale
zeby do tego doszto Dagmara,
Ewelina i Magda musza najpierw
zrobi¢ podsumowanie wszystkich
licytacji, a to wcale nie takie
proste. Na szczescie po latach
wspotpracy dziewczyny
wypracowaty system na swojej
prywatnej grupie logistycznej,
dzieki ktoremu kazda wie czym
sie w tym trudnym okresie
zajmuje. Nieoceniona jest takze
cierpliwosc i pomoc mezow,
szczegodlnie przy transporcie tak
wielu wylicytowanych skarbow.
Jezeli ktos nie znalazt dla siebie
nic odpowiedniego, a chce
wesprzec bezdomne zwierzaki,
kazda edycja posiada wirtualne
cegietki, ktére mozna kupic za
symboliczng kwote.

Gdy juz cata suma wptat znajduje
sie na specjalnie do tego
przeznaczonym konie
bankowym, organizatorki
zabieraja sie za uzgadnianie

z kierownictwem schroniska, co
w danej chwili najbardziej
potrzebne jest zwierzakom. State
zakupy to przede wszystkim leki

i suplementy dla schroniskowych
seniorow, ktorych niestety z roku
na rok przybywa. Dzieki
bazarkom udato sie zakupic takze
m.in.: 2 wagi weterynaryjne, maty
do dezynfekcji, budki dla kotow,
maszynke do golenia, 8 domkow
ogrodowych (wzbogacajacych
teren i dajacych cien na
wybiegach), ubranka i kotnierze
pozabiegowe, baseniki dla psdw,
drapaki, wiadra, fotoputapke,
szafke do gabinetu lekarskiego,
wyposazenie kociej kwarantanny,
drewno na podesty, ptyty
chodnikowe i materiaty
konstrukcyjne do woliery dla
kotow. Po zamowieniu

i dostarczeniu zakupow (co chyba
jest najprzyjemniejsza czescia

pracy), przychodzi czas na
rozliczenie. Administratorki
wstawiajg na grupe zdjecia
zakupionych rzeczy oraz
wszystkie faktury i rozliczenia.
Dodatkowo wyposazenie
zakupione dzieki bazarkom jest
specjalnie oznakowane na
terenie schroniska z podpisem
.Bazarki na rzecz Psitulmnie

w Zabrzu. Ludzie o zasierscionych
sercach”. Dopiero gdy konto

Z catej edycji jest puste, mozna
zaczynac kolejna! Ale oczywiscie
najpierw zastuzony odpoczynek,
ktory niejednokrotnie umilaja
prezenty dostarczane przez
bazarkowiczow %= Pomimo
ogromu poswiecen, duzej
odpowiedzialnosci i wiasnego
zycia prywatnego, dziewczyny
robig kawat Swietnej roboty!
Jestesmy im za to bardzo
wdzieczni. ,taczy nas wspolny cel,
jakim jest dobro bezdomnych
zwierzat, na ktory sktada sie praca
wielu osob. Jestem pewna, ze
mama jest z nas dumna!” dodaje
Nna zakonczenie Magda.
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Dzien z zycia
wolontariusza

Kazdy z nas jest inny. Roznimy sie
wiekiem, zainteresowaniami, ale
wszystkich wolontariuszy taczy
jedno — mitosc¢ do zwierzat.
Kazdy z nas jest tutaj w jednym
celu: aby pomoc zwierzakom w
mozliwie najlepszy sposdb. Jesli
zastanawiasz sie, czy zostac
wolontariuszem, ten artykut jest
wiasnie dla Ciebie, by przyblizy¢
Ci dzien z zycia wolontariusza.
Zadalismy rowniez innym
wolontariuszom pytania, ktére
bedziemy przeplatac w tym
artykule, aby nieco przyblizyc
Wam nasza rzeczywistosc.

Gdy inni jeszcze smacznie $pig
lub pija poranna kawe, my
wstajemy, ubieramy nasze
robocze ciuchy, na ktére
wiekszos¢ z nas ma osobna potke
w szafie. | jedziemy. Niektorzy
autem, inni komunikacja miejska.
Do naszego schroniska
dojezdzaja osoby, ktorym trasa
zajmuje nawet pottorej godziny.
Ale to niewazne, bo przebywanie
z podopiecznymi Psitula jest jak
jeden ciepty dzien podczas

deszczowego i zimnego tygodnia.

Ich rado$¢ na nasz widok potrafi
wynagrodzi¢ wszystko.

Po przyjezdzie do schroniska
wpisujemy sie na liste obecnosci i
idziemy wybrac naszym
podopiecznym smycze, szelki
oraz zabawki, z ktérych korzystaja
podczas spacerow. Gdy wybija
godzina 10, wolontariusze idg do

danego boksu, w ktérym znajduje

sie ich podopieczny. Ja swoje
spacery zaczynam od Dyzia, ktory
jest starszym psiakiem. Ze
wzgledu na jego wiek i stan
zdrowia spacery z nim sg bardzo
spokojne. taczy mnie z nim

szczegolna wiez, poniewaz byt
pierwszym psiakiem, z ktérym
zaczetam wychodzic¢ co tydzien.
| pierwszym psiakiem, ktory
nauczyt mnie tak wiele.

Pora na pierwsze pytania, ktore
zadatam naszej wolontariuszce
Sandrze.

Co robisz jako pierwsze po
przyjezdzie do schroniska?
Wpisuje sie na liste i ide szukac
dtugiej smyczki na spacery.

Co zdobytas dzieki
wolontariatowi?

Poznatam wiele roznych,
ciekawych ,przypadkow”

i rozwinetam sie w dziedzinie
pracy z psami. Oprocz tego
poznatam swietnych (i podobnie

jak ja ludzi.

Jaka wedtug Ciebie jest
najciezsza rzecz podczas
wolontariatu w schronisku?
Zdecydowanie najtrudniejsza sq
pozegnania, gdy Psitulaki
odchodzg ze schroniska.
Przepetnia mnie wtedy wielki
smutek i poczucie
niesprawiedliwosci. Moment,

w ktorym

zwierzak idzie do wyczekanego
domu, rowniez jest dosc trudny.
Powiedziatabym, ze to uczucie
.Stodko-gorzkie”. Dlaczego?
Oczywiscie, ze bardzo ciesze sie
na nowy, dobry dom dla
Psitulowych podopiecznych, ale
to wciqz jest pozegnanie

Z psiakiem, ktorego zdgzytam juz
poznac i nawiqgzac z nim wiez.
Mysle, ze wiekszos¢ wolontariuszy
zgodzi sie z Sandra. Pozegnania
s3 jedna z najtrudniejszych
rzeczy, do ktdérej nigdy nie
bedziemy w stanie sie
przyzwyczaic. Za kazdym razem
tamig nam serce. Na szczescie
mamy swiadomosg, ze zardwno
pracownicy, jak i my —
wolontariusze — robimy
wszystko, aby zwierzaki byty
szczesliwe. W weekendy psiaki
wychodzg na spacerki ze swoimi

zakreconych na punkcie zwierzqt ukochanymi wolontariuszami,
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a w tygodniu pracownicy
zapewniaja im rozrywke w
postaci mat wechowych,
zabawek interaktywnych i wielu
innych.

Wracajac do naszego dnia. Po
spacerku z staruszkiem Dyziem
czeka na mnie Misiek, czyli
mitody, bardzo energiczny psiak
— kompletne przeciwienstwo.
Misiek, oprocz szybszego tempa
spaceru, uwielbia sie rowniez
bawic¢ szarpakami oraz uczyc¢
réznych komend w zamian za
swoje ukochane smaczki.

Kazdy wolontariusz dostosowuje
tempo spaceru oraz jego forme
do danego psiaka. Kazdy z nich
uczy nas czegos Nowego.
Wolontariat jest forma
bezinteresownej pomocy. Jednak
moim zdaniem, mimo ze nie
dostajemy za to zadnych rzeczy
materialnych, otrzymujemy cos o
wiele wazniejszego. Przede
wszystkim zdobywamy wiedze,
ktorg mozemy potem
wykorzystac w praktyce.
Zawieramy tez nowe znajomosci,
niektore przyjaznie zostajg z nami
na lata. W koncu kto lepiegj
dogada sie z psiarzem/kociarzem
niz drugi psiarz/kociarz? Nasze
zwierzaki rowniez dajg ham cos,
co wzrusza kazdego twardziela
— swoje zaufanie, budujg z nami
wiezi i co weekend czekajg na

nas z merdajacymi ogonkami.
Pora na kolejne pytania, tym
razem zadane wolontariuszce
Paulinie. Ulubiona czesé¢
spaceru to?

Przerwa na mizianie i zabawe.
Czy wolontariat zmienit ktérys
z aspektéow twojego zycia?
Tak, wiedze o psach oraz
stosunek do nich.

Twoje marzenie jako
wolontariusza?

By wiecej ludzi chciato
adoptowac starsze psiaki oraz
kociaki.

Trzeci spacerek mam tgczony

z inng wolontariuszka. W boksach
czesto znajduje sie wiecej niz
jeden psiak. Wtedy
wyprowadzamy psiaki wspodlnie.
Ja wyprowadzam Parysa, a Ola
Pampi. Parys jest mtodym
psiakiem, ktéry ma w sobie
bardzo duzo energii. Uwielbia sie
bawi¢ szarpakiem, biegac za
pitka. Szybko uczy sie nowych
rzeczy. Natomiast Pampi jest
starsza suczka, ktéra mimo
swojego wieku jest energiczna

i chetnie chodzi na dtuzsze
spacerki. Pampi rowniez lubi
bawic sie zabawkami. Spacerki
Z nimi sg zwawe i bardzo
przyjemne.

Wolontariusze tez czesto widuja
sie juz podczas spacerow na
polach, zazwyczaj, kiedy mijamy

Pomoc.

Czym dla ciebie jest wolontariat
w schronisku?

Zdobyciem nowych umiejetnosci
i Znajomosci.

Czy pamietasz, co
spowodowato, ze dotaczytas do
grona wolontariuszy?

Niestety nie, ale pamietam, ze
gdy bytam mitodsza, to zamiast
prezentu na Dzien Dziecka
chciatam pojechac z karmag do
schroniska i wyprowadzic
jakiegos psiaka. Takim
sposobem zostatam na
wolontariacie rodzinnym. Od
zawsze chciatam pomagac
zwierzakom.

Z odpowiedzi naszych
wolontariuszy na pytania
mozemy wywnioskowac, ze
Wszyscy jestesmy tu z tych
samych powodow. Aby niesc
pomoc naszym najmiodszym
przyjaciotom. Ostatnim
spacerkiem, ktory zawsze na
mnie czeka, jest Thor. Jest to
psiak w typie rasy American
Staffordshire Terrier. Ale niech
Was to nie przerazi, bo gdy Thor
kogos pozna, staje sie
prawdziwym miziakiem. Uwielbia
drapanie po tyteczku, spacerki
oraz kapiele w stawie w gorace
dni. Nurkuje w wodzie jak
zawodowy ptywak. Po ostatnim

sie z psiakami. Oczywiscie witamy spacerku wracamy do domow

sie z sobg, ale w tak duzej grupie
musimy rowniez wspotpracowac,
Nnp. podczas mijanek. Gdy droga

szczesliwi, bo nasze zwierzaki
Zawsze poprawig nam humor.
Jesli chcesz dowiedziec sie wiecej

jest wezsza, jeden z wolontariuszy o naszych zwierzakach i zyciu

musi zejs¢ na bok z swoim
psiakiem, aby nie doszto do
konfliktu. Dlatego tak wazna jest
nasza wspotpraca.

Na ostatnie pytania odpowiedzi
udzielita Magda.

Pierwsze stowo, ktére
przychodzi Ci na mysl, gdy
myslisz o schronisku?

wolontariusza, zachecamy do
zaobserwowania Psitulmnie
Wolontariat oraz Psitulmnie na
Facebooku lub Instagramie.

www.psitulmnie.pl



Psitulowy

Kiermasz

W sobote, 15.02.2025 odbyt sie w
Psitulu kolejny, tak lubiany

i chetnie przez Was odwiedzany,
kiermasz. Swietowalismy
podczas kiermaszu minione
Walentynki i nadchodzacy
Dzien Kota. Caty dochod

Z kiermaszu zostat przekazany
Nna wsparcie diagnostyki oraz
leczenie psitulowych
podopiecznych. Wiekszosc¢
zwierzakow, ktore zamieszkuja

schronisko, to seniorzy, a ich
leczenie wigze sie z wysokimi
kosztami. Nadrzednym celem

jest zapewnienie im spokojnej

i godnej jesieni zycia.

Niestety wiele z nich dopiero

w schronisku otrzymuje pomoc
i szanse na leczenie.

Kiermasz odbyt sie w godzinach
10:00-12:00, a w czasie jego
trwania zostaty zorganizowane
dwa oprowadzania po
schronisku dla chetnych gosci.
Mozna byto zadac¢ nurtujace
pytania o dziatalnos¢ schroniska
oraz poznac¢ zamieszkujace
schronisko psiaki i kociaki. Tym

razem ugoscilismy Was
rozbudowana sekcja wypiekow
i stodkosci oraz rekodzieta. Nie
zabrakto toreb uszytych m.in.
przez wolontariuszy, ktore juz
podczas poprzedniego
kiermaszu cieszyty sie
ogromnym powodzeniem.
Wolontariusze nabywaja
nowych umiejetnosci, a sekcja
szyjaca ciggle rosnie. Chcielismy
tez serdecznie podziekowac
wszystkim, ktorzy wsparli nas i
podarowali piekne rzeczy
(kamyki, stroiki, swieczniki i inne
ozdoby) oraz wypieki!
Przygotowania do kolejnego
kiermaszu- Wielkanocnego-
ruszyty petna para! Chcielibysmy
zaprosi¢ Was do
wspottworzenia tego
wydarzenia. Chetnie
przyjmiemy wszelkie rekodzieta
W szczegolnosci o tematyce
wielkanocnej, wiosennej i
zwierzecej. Stroiki, kartki,
bizuterie, ubrania, torby, ozdoby
i co tylko Wasza wyobraznia jest
wymysli¢, a rozum stworzyc.
Swoje dzieta mozecie zostawic
w schronisku w godzinach
otwarcia: od 10:00 do 16:00 w dni
robocze oraz od 10:00 do 14:00
w weekendy. Powiedzcie o tym
wydarzeniu swoim bliskim,
Znajomym, a jeszcze lepiegj -
zabierzcie ich na oprowadzanie.
Do zobaczenia juz niedtugo!
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Sesja
Walentykowa

Mitos¢ niejedno ma imie!

A w schronisku nawet wiele @

W tegoroczne Walentynki
zorganizowalismy sesje zdjeciowa
petng mitosci! Wystapili w niej
pracownicy schroniska wraz ze
swoimi ukochanymi zwierzakami.
Efekty zobaczcie sami &

www.psitulmnie.pl



Trudne poczatki

Kazda historia naszej znajomosci
Z nowym podopiecznym zaczyna
sie w budynku kwarantanny.
Migjsce to chociaz nieszczegodlnie
zapetnione to wymaga tak
naprawde najwiecej uwagi. Nie
zagladaja tam wolontariusze czy
osoby postronne, to tu najczesciej
mozna zobaczy¢ ogromne kocie
oczy, szczekajgce wrecz
kompulsywnie psiaki czy drzace
ze strachu ciatka. Poczatkowo s3
dla nas wielka niewiadoma,
niektére nadmiernie pobudzone,
inne w bezruchu, a jeszcze inne
gotowe do ataku w kazdej chwili.
Tutaj emocje siegaja zenitu, a my
nie mozemy sobie pozwoli¢ na
btedy, musimy obserwowac

i przewidywac kazda sytuacje.
Przez pierwsze dni zdarza sie, ze
tylko spedzamy z nimi czas, bo
nie ma mowy o jakimkolwiek
blizszym kontakcie, jednak
naszym priorytetem jest, zeby
kazdy z nich mimo ogromnego
stresu mogt realizowac swoje
podstawowe potrzeby.

W przypadku psiakow bywa, ze
pierwsze wyjscia na wybieg nie
naleza do przyjemnych, ale mimo
poczatkowych trudnosci
zazwyczaj szybko okazuja sie ich
ulubiona czesciag dnia. W
wyjatkowych sytuacjach zdarzaja
sie psy, U ktorych jeszcze diugi
czas nie ma mozliwosci
dotkniecia czy wziecia ich na
smycz, ale maja juz w gtowie
codzienny rytuat wychodzenia

i wracania z wybiegdw, co daje
nam wiecej mozliwosci do dalszej
pracy z nimi. Znowu u kotéow
najczestszym problemem jest nie
zatatwianie swoich potrzeb
fizjologicznych, ale tez brak
apetytu, a niestety kilka dni
gtodzenia sie moze byc¢ bardzo

niebezpieczne, wiec i wtedy
wbrew ich woli musimy
dokarmiac je recznie.

Nie sg to dobre poczatki
znajomosci, ale konieczne by
zwierzak mogt w ogole
funkcjonowac.

Juz wiele lat temu, bedac
wolontariuszami Psitula
zaobserwowalismy, ze pierwszy
kontakt jest dla zwierzaka
najwazniejszy, to kogo poznaja
wiasnie na kwarantannie w tym
najtrudniejszym dla siebie
momencie bedzie dla nich kims
bardzo waznym juz do konca ich
pobytu w schronisku. Nasza Alina,
ktora gtownie zajmuje sie
nowoprzyjetymi psiakami czesto
mMowi o sobie, ze czuje sie jak
lekarz pierwszego kontaktu , to
ona stoi jako pierwsza na placu
boju i tata ztamane psie serducha.
Najwazniejsze jednak jest to, ze
W SWOjej pracy zawsze jestesmy
elastyczni i doskonale wiemy, ze
nie istnieje cztowiek i nie istnigje
sposob, ktory sprawdzi sie przy
kazdym zwierzaku, dlatego
zawsze staramy sie wymieniac
doswiadczeniami i naszymi
obserwacjami by dotrze¢ do
danego psa czy kota. Znaczenie
maja tez ich wczesniegjsze

przezycia, niektoére zdecydowanie
lepiej reaguja na kobiety, a inne
Nna mMezczyzn, a czasem znaczenie
ma nawet wyglad, ton gtosu czy
nasze usposobienie.
Kwarantanna tak naprawde uczy
schroniskowej codziennosci,
wprowadza rutyne, pozwala
stopniowo zwierzakom
aklimatyzowac sie i w ich tempie
otwierac. Jest wytgczona

z odwiedzin, zagladajg tam state
osoby, ktore maja wiedze

i doswiadczenie w postepowaniu
z zwierzetami i potrafig sie z nimi
komunikowac. Na state jest tam
wiaczona muzyka relaksacyjna,
staramy sie by mieszkajace tam
psiaki miaty jak najwiecej zajec
wyciszajacych i mogty dwa razy
dziennie wyjs¢ na wybieg. Jednak
nic nie jest dla nich wazniejsze niz
nasza obecnosc, a dzieki
obserwacji poznajemy ich
ulubione zajecia, ktére mozemy
im proponowac i budowac relacje
opartg na solidnych
fundamentach. Nic nie daje nam
wiekszej satysfakcji niz ten
moment kiedy zaczynaja cieszy¢
sie na nasz widok, a kazdy kolejny
kroczek do przodu to nasz wielki
sukces.
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Kiedy zwierzak jest juz gotowy to
po 15 dniach opuszcza
kwarantanne i moze poznawac
wolontariuszy czy osoby
Zzainteresowane adopcja. Niestety

nie zawsze tak sie dzieje,
poniewaz do naszego schroniska
trafia bardzo duzo trudnych
zwierzat z powaznymi
problemami behawioralnymi,

ktore stwarzajg realne
niebezpieczenstwo. W ciggu

2 tygodniu niewiele jestesmy w
stanie zmienic¢, przychodzi
naprawiac nam czyjes btedy i
zachowania, ktore byty utrwalane
latami.

Tutaj znowu podchodzimy
mocno indywidualnie i w
zaleznosci od mozliwosci danego
zwierzecia, albo zostawiamy go
na kwarantannie dtuzej lub
przenosimy, ale zostaje nadal
tylko i wytacznie pod opieka
pracownikow, u niektérych z
czasem wybieramy
wolontariusza, ktéry w wyniku
naszych obserwacji ma
najwieksze szanse na
powodzenie w tej znajomosci.

W naszym schronisku bardzo
duzy nacisk stawiamy na
wzbogacenia srodowiska,
spetnianie potrzeb i rutyne, zalezy
nam roéwniez aby kazdy nasz
podopieczny miat mozliwosc¢
odpoczynku i zdiagnozowany
pod katem zdrowotnym jesli
mamy jakies zastrzezenia.
Wszystko to zapewniamy
zwierzakom codzienne, ponadto
czesc z nich jest objeta stata
praca behawioralng pod czujnym
okiem naszej niezastapionej
ekipy. Chociaz bywaja chwile
zwatpienia, czasem nawet tez... to
na drugi dzien zakasujemy
rekawy i dziatamy dalej.
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Pieskowe
urozmaicenia

Czy wiesz, ze W naszym
schronisku powstato kilkanascie
plandéw zajeciowych dla psiakow?
Dzieki nim Psitulaki poza
spaceramii czasem na
wybiegach dostajg porzadna
dawke codziennych urozmaicen.
Wachlarz atrakgji jest szeroki, tak
aby byto mozliwe ich dobranie do
wielkosci, temperamentu i
zainteresowan konkretnego
zwierzaka, a s3 to:

Zabawy wechowe (maty i kule
wechowe, zabawki wechowe,
ukrywanie smaczkow w boksie) -
weszenie i wyjadanie
przysmakow nie tylko pomaga w
zaspokojeniu potrzeb towieckich
i wzmocnieniu pewnosci siebie,
ale takze wycisza i uspokaja
emocje.

Wylizywanie jedzenia (zabawki
typu kong, maty do wylizywania o
roznych ksztattach i strukturach)
- ze wzgledu na koniecznosc¢
zdobywania pokarmu rowniez
zaspokaja potrzeby oraz dziata
relaksujgco i pomaga w regulacji
emocji. Wylizywanie jest
odpowiednim urozmaiceniem
dla psa w kazdym wieku i stanie

zdrowia, poziom trudnosci mozna
Z tatwoscig dostosowac do
mozliwosci zwierzaka. Ponadto
jest swietng opcja spowolnienia
pobierania pokarmu

w przypadku psiakow, ktére jedza
zbyt szybko i tapczywie.

Psie tamigéwki (zabawki
interaktywne, ukrywanie
przysmakow i zabawek w
kartonach) - przede wszystkim
stymulujg poznawczo, czyli
prowokuja psa do myslenia i ucza
rozwigzywania problemow, a tym
samym rozwijaja samodzielnos¢

i pewnosc siebie zwierzaka.
Dzieki nim psy odkrywaja rézne
strategie dziatania i lepiej sobie
radza rowniez z innymi
wyzwaniami.

Zabawki na przysmaki/sucha
karme (kule smakule, Kong
Wobbler) - aktywnos¢, ktéra dla
odmiany nie wycisza, ale mocno
aktywizuje. Sg dobrym
rozwigzaniem szczegolnie dla
psiakoéw z nadwagg, poniewaz
“uciekaja” i wymagaja nie tylko
myslenia, ale takze sporo ruchu.
Gryzaki (naturalne gryzaki
suszone) - zaspokajajg bardzo
wazna potrzebe gatunkowsa, jaka
jest gryzienie i rozszarpywanie.
Zapobiegaja frustracji i
budowaniu napiecia, a przy tym

Zmiany srodowiska- jeden ze
schroniskowych boksdw zostat
przeznaczony na mini sale
doswiadczania swiata. Znalazto
sie w niej mnostwo pluszowych
zabawek, kartondéw

i niecodziennych przedmiotow.
Petni ona funkcje rozrywkowa,
ale tez wptywa pozytywnie na
budowanie pewnosci siebie
bardziej nieSmiatych psiakow.
Na terenie schroniska znajduja
sie dwa place zabaw

z réznorodnymi podestami,
stupkami i przeszkodami, na
ktorych psy bawig sie i trenuja.
Powstat takze ogrod
sensoryczny. Jest on miejscem
odpoczynku i zabawy,

w zaleznosci od potrzeb danego
zwierzaka. Znajduje sie tam
drewniany domek, piaskownica,
baseny z kulkami i woda oraz
sciezka sensoryczna, na ktorej
psiaki moga oswoic sie

Z réznymi rodzajami podtoza.

Wszystkie te urozmaicenia
wptywaja znaczaco na komfort
psOw przebywajacych w
schronisku. Dzieki nim nie
nudza sie catymi dniami w
boksach, zaspokajaja swoje
potrzeby i majg mozliwoscé
rozwoju w réznych sferach.
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